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Celebrazioni liturgiche

14a del Tempo Ordinario

Sabato 4 luglio
9.30 Accompagnamento Spirituale
17.30 Santa Messa
Domenica 5 luglio
9.00 Santa Messa
11.00 Santa Messa
17.30 Santa Messa
Lunedì 6 luglio
18.00 Santa Messa
Martedì 7 luglio
18.00 Santa Messa
Mercoledì 8 luglio
18.00 Santa Messa
Giovedì 9 luglio
18.00 Santa Messa
Venerdì 10 luglio
18.00 Santa Messa

15a del Tempo Ordinario

Sabato 11 luglio
9.30 Accompagnamento Spirituale
17.30 Santa Messa
Domenica 12 luglio
9.00 Santa Messa
11.00 Santa Messa
17.30 Santa Messa
Lunedì 13 luglio
18.00 Santa Messa
Martedì 14 luglio
18.00 Santa Messa
Mercoledì 15 luglio
18.00 Santa Messa
Giovedì 16 luglio
18.00 Santa Messa
Venerdì 17 luglio
18.00 Santa Messa

16a del Tempo Ordinario

Sabato 18 luglio
9.30 Accompagnamento Spirituale
17.30 Santa Messa
Domenica 19 luglio
9.00 Santa Messa
11.00 Santa Messa
17.30 Santa Messa

Confessioni
Giorni feriali: 17.30–17.50
Sabato: 17.00–17.20
Domenica: 8.30–8.50, 10.30–10.50, 
 17.00–17.20

Residenza Anziani Piazza
Residenza Anziani Oasi
Residenza Anziani Sorriso
La Liturgia della Parola riprenderà nel 
mese di settembre.

Servizi ed eventi

Accompagnamento Spirituale: 
un aiuto nel cammino di fede
Sabato 4 luglio, 9.30 alle 11.30
Proseguono anche per tutto il mese di 
luglio i colloqui spirituali personali 
con un sacerdote di comprovata espe­
rienza e maturità. Gli incontri si svol­
gono, su appuntamento, il sabato dal­
le ore 9.30 alle ore 11.30 nel parlatorio 
della MCLI e offrono uno spazio riser­
vato e accogliente nel quale condivi­
dere gioie, fatiche, domande e difficol­
tà della vita quotidiana. Un’occasione 
preziosa per fermarsi, essere ascoltati 
e trovare un sostegno spirituale in un 
clima di fiducia, discrezione e rispet­
to, lasciandosi accompagnare nel pro­
prio percorso umano e di fede. Per 
 informazioni e prenotazioni è possi­
bile rivolgersi alla segreteria della 
Missione.

Giovani Famiglie
Sabato 4 luglio, 10.00
Si conclude il cammino di quest’anno 
del gruppo Giovani Famiglie con una 
giornata al Kloster Fahr, all’insegna 
della gioia, dell’amicizia e della condi­
visione. Sono invitati grandi e piccoli. 
Il pranzo al sacco, da condividere in­
sieme, sarà il cuore della giornata, ar­
ricchita da giochi e momenti dedicati 
ai bambini. La giornata si concluderà 
con la Santa Messa. Le iscrizioni sono 
aperte tramite il QR code presente sul­
la locandina esposta in chiesa. L’invi­

Lunedì 20 luglio
18.00 Santa Messa
Martedì 21 luglio
18.00 Santa Messa
Mercoledì 22 luglio
18.00 Santa Messa
Giovedì 23 luglio
18.00 Santa Messa
Venerdì 24 luglio
18.00 Santa Messa

17a del Tempo Ordinario

Sabato 25 luglio
9.30 Accompagnamento Spirituale
17.30 Santa Messa
Domenica 26 luglio
9.00 Santa Messa
11.00 Santa Messa
17.30 Santa Messa
Lunedì 27 luglio
18.00 Santa Messa
Martedì 28 luglio
18.00 Santa Messa
Mercoledì 29 luglio
18.00 Santa Messa
Giovedì 30 luglio
18.00 Santa Messa
Venerdì 31 luglio
18.00 Santa Messa

18a del Tempo Ordinario

Sabato 1 agosto
17.30 Santa Messa
Domenica 2 agosto
9.00 Santa Messa
11.00 Santa Messa
17.30 Santa Messa
Lunedì 3 agosto
18.00 Santa Messa
Martedì 4 agosto
18.00 Santa Messa
Mercoledì 5 agosto
18.00 Santa Messa
Giovedì 6 agosto
18.00 Santa Messa
Venerdì 7 agosto
17.00 Adorazione Eucaristica
18.00 Santa Messa
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A settembre riprenderà dunque il 
cammino, aperto a tutti coloro che 
 desiderano approfondire la fede. Con­
tinuate a seguirci!

Vita della comunità

Arrivederci a settembre!
Con il mese di luglio si concludono le 
attività dei gruppi della Missione, che 
riprenderanno regolarmente nel mese 
di settembre dopo la pausa estiva. È 
tempo di vacanze, di riposo e di nuove 
energie da dedicare a sé stessi, alla fa­
miglia e agli affetti più cari. Desideria­
mo quindi augurare una serena estate 
a tutti i partecipanti dei nostri gruppi: 
al gruppo Yoga di Antonella Lalli, al 
gruppo Ginnastica Dolce di Carla To­
gni, al gruppo di ballo di  Marianne e 
Rocco Luceri, al gruppo di preghiera 
coordinato da Giuseppe Cambriglia, 

al Gruppo Speranza di Maria Rosa Tri­
dente, al coro Romantici diretto dal 
maestro Gianluca Voltolina e al coro 
Santa Cecilia guidato dal maestro 
Luca Magni. Questi gruppi rappresen­
tano una ricchezza preziosa per la no­
stra comunità. Attraverso l’amicizia, 
la condivisione, la preghiera, la musi­
ca, il movimento e il sostegno recipro­
co, contribuiscono a creare legami 
 autentici e a rendere la Missione un 
luogo vivo e accogliente. Un ringrazia­
mento particolare va a tutti i coordi­
natori e responsabili che, con genero­
sità, pazienza e costanza, dedicano 
tempo ed energie all’organizzazione 
delle attività durante l’anno. Il loro im­
pegno silenzioso, ma prezioso permet­
te ai gruppi di crescere, incontrarsi e 
continuare a essere un punto di riferi­
mento per molti. A tutti l’augurio di 
trascorrere un’estate serena e rigene­
rante. Ci  ritroveremo a settembre.

to è rivolto non solo ai partecipanti 
abituali, ma anche a tutte le famiglie 
che desiderano conoscere il gruppo e 
trascorrere una giornata in compa­
gnia. Vi aspettiamo!

Nuovo Corso di Teologia
Lunedì 6 luglio, 18.45
Con il sesto e ultimo incontro si con­
clude il primo modulo del Corso di 
Teologia guidato da don Fulvio Gam­
ba. È già in preparazione la seconda 
edizione, che prenderà il via a settem­
bre e accoglierà, accanto ai parteci­
panti abituali, anche nuovi iscritti de­
siderosi di approfondire la propria 
formazione e la conoscenza della fede 
cristiana. Il programma si arricchirà 
di nuovi contenuti, mantenendo però 
la formula che ha caratterizzato que­
sto percorso: sei incontri il lunedì 
sera, dalle 18.45 alle 20.15, in un clima 
di ascolto, dialogo e approfondimen­
to. Per comprendere il valore dell’espe­
rienza vissuta, lasciamo la parola ad 
alcuni partecipanti:
•	«L’incontro che mi ha colpito di più è 
stato quello sul Mistero Pasquale. Don 
Fulvio sa coinvolgere e accompagnare 
gli uditori nel cuore del tema trattato. 
Mi ha colpito soprattutto il paralle­
lismo tra noi che abbiamo creduto in 
Cristo e il popolo ebraico che attende 
ancora il Messia, definito come nostro 
fratello maggiore.» (A. G.)
•	«È bello potersi dedicare del tempo 
per conoscere la teologia, resa più ac­
cessibile da un relatore competente e 
paziente.» (A.)
•	«Il corso di teologia di don Fulvio si è 
rivelato un’esperienza molto interes­
sante e stimolante. I temi proposti 
sono stati affrontati con chiarezza e 
profondità, coinvolgendo i parteci­
panti e favorendo una riflessione per­
sonale. Un percorso arricchente che 
consiglierei a chiunque desideri ap­
profondire la propria fede. Per questo 
motivo continuerò con piacere anche 
nei prossimi moduli.» (C.)
•	«Mi si è aperto un mondo affascinan­
te che mi ha stupito: dalla storia della 
Chiesa alla presenza di Dio nel conte­
sto storico, dalla simbologia al signi­
ficato profondo dei segni e dei riti. 
Molte cose che prima non comprende­
vo oggi mi sono più chiare e questo  
mi aiuta a vivere e rafforzare la mia 
fede.» (G.)

Buone vacanze!
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Parroco: Dr. Fulvio Gamba
Vicario: Don Arek Pietrzak
Assistente sociale: lic. theol. Francesco Cosentino
Segreteria: Fernanda Censale
Orari ufficio: lunedì - venerdì, 9.00-11.30 / martedì - giovedì, 14.00-17.00
E-mail: segreteria@mcli.ch
Adresse: Feldstrasse 109, 8004 Zürich

Scansionare il codice QR per trovare eventi e informazioni 
www.forum-magazin.ch/mcli-zuerich


